
PREGUNTAS Y RESPUESTAS

P: ¿Cómo funciona la prueba?
R: Las tiras de prueba para la detección del embarazo de FIRST RESPONSE™ detectan la 
gonadotropina coriónica humana (GCH) que el cuerpo produce durante el embarazo. La hormona se 
encuentra en la orina durante el embarazo.

P: ¿Cuándo puedo realizar la prueba con las tiras de prueba para la detección del embarazo de 
FIRST RESPONSE™?
R: Puede usar las tiras reactivas para la detección del embarazo de FIRST RESPONSE™ en cualquier 
momento del día. Si se realiza la prueba el primer día de la falta del período menstrual, es importante 
que utilice la primera orina de la mañana. La primera orina de la mañana contiene la concentración más 
alta de GCH. Si su período menstrual tiene más de una semana de retraso, no es tan importante utilizar 
la orina de la mañana, ya que el nivel de GCH debería ser significativamente más alto. 

P: ¿Cuándo debo leer mis resultados?
R: Después de esperar 5 minutos, los resultados de la tira reactiva para la detección del embarazo de 
FIRST RESPONSE™ deben leerse lo antes posible. Los resultados de la prueba no deben leerse después 
de 15 minutos. Los resultados de la prueba no son válidos después de 15 minutos.

P: ¿Qué tan precisa es la prueba?
R: Las tiras reactivas para la detección del embarazo de FIRST RESPONSE™ tienen una precisión de 
más del 99 % desde el día del período menstrual previsto en estudios de laboratorio. No obstante, es 
posible que algunas mujeres embarazadas no tengan cantidades detectables de la hormona del 
embarazo en su orina el primer día de la falta del período menstrual o que su período menstrual ocurra 
más tarde de lo esperado.

P: ¿Qué debo hacer si el resultado muestra dos líneas de color rosa (embarazada)?
R: Recuerde que esta prueba no está diseñada para reemplazar el diagnóstico de su profesional de la 
salud. El resultado positivo (embarazada) de la prueba muestra que se detectó la hormona del 
embarazo (GCH), que en general indica embarazo. Debe consultar al médico para confirmar que está 
embarazada. Si el resultado es positivo, pero cree que no está embarazada, debe verificarlo con el médico. 

P: ¿Qué debo hacer si el resultado muestra una línea (no embarazada)?
R: Es posible que no esté embarazada o que sea demasiado pronto para saberlo. Si no tiene su 
período menstrual en el plazo de unos días, deberá repetir la prueba con otra tira reactiva para la 
detección del embarazo de FIRST RESPONSE™. Es posible que su período menstrual previsto ocurra más 
tarde de lo esperado o que su orina no haya tenido suficiente hormona del embarazo para que la 
prueba arroje un resultado positivo. Si tras repetir la prueba, obtiene otro resultado negativo y su 
período menstrual aún no ha comenzado, debe llamar al médico.

P: ¿Algunos fármacos o medicamentos afectan la prueba?
R: Solo los medicamentos que contienen la hormona del embarazo, la gonadotropina coriónica 
humana (GCH), pueden afectar el resultado. La prueba no debería verse afectada por las terapias 
hormonales que contengan citrato de clomifeno, alcohol, analgésicos, antibióticos o píldoras 
anticonceptivas.

P: ¿La cantidad de líquido que bebo afectará el resultado? 
R: La ingesta excesiva de líquidos, incluida el agua, podría diluir la orina y hacer que la cantidad de 
GCH presente no se detecte correctamente. No debe beber demasiado líquido antes de la prueba.
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INSTRUCCIONES (cómo usarla):

PASO 3

ESPERE

LECTURA DE LOS RESULTADOS

NO EMBARAZADA
Si solo ve una línea de color rosa, es probable que no esté embarazada.

RESULTADO NO VÁLIDO
Si no se ve una línea de color rosa dentro del área de prueba 5 minutos 
después de realizarla, el resultado se considera no válido. Debe repetir 
la prueba con una nueva tira reactiva para la detección del embarazo 
de FIRST RESPONSE™. La tira reactiva no es reutilizable. Las posibles 
causas de un resultado no válido incluyen no sostener la tira reactiva 
en la orina durante el período de tiempo adecuado o no sumergir 
suficientemente la tira reactiva en la orina para asegurar una 
absorción adecuada de la muestra. Sumergir la tira reactiva más allá 
de la línea negra también puede causar un resultado no válido.
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Lea los resultados después de 5 minutos. No interprete 
los resultados después de 15 minutos. 

EMBARAZADA
Si ve dos líneas de color rosa, la prueba indica embarazo. 
No importa lo tenues u oscuras (o anchas) que sean las 
líneas. Una línea puede ser más clara que la otra. 
El aspecto de los resultados puede variar.

• Retire la tira de la orina y colóquela sobre una superficie 
plana no absorbente.

• NO mueva la tira reactiva mientras espera los resultados.

• Espere 5 MINUTOS COMPLETOS para que se muestre el 
resultado de la prueba. NO mueva la tira reactiva 
mientras espera.

Deseche todos los componentes en un bote de basura. No reutilice la prueba.

DESPUÉS DE LA PRUEBA

PREGNANCY

Tiras reactivas para la detección 
del embarazo

PASO 3

INSTRUCCIONES (cómo usarla):

LEA TODA LA INFORMACIÓN CONTENIDA EN ESTE FOLLETO ANTES DE REALIZAR LA PRUEBA.  

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES
Para uso exclusivo en diagnóstico in vitro. No debe tomarse internamente. No utilice los componentes de la prueba 
después de la fecha de caducidad grabada en la parte inferior de la caja. Asegúrese de que la bolsa protectora esté 
cerrada.  No utilice el producto si el precinto de la bolsa protectora está abierto, roto o dañado. Cada bolsa 
protectora contiene una tira reactiva y un paquete absorbente de humedad. El paquete absorbente ayuda a 
conservar la tira reactiva mientras se encuentre dentro de la bolsa. Este paquete absorbente de humedad no debe 
usarse en relación con la prueba y debe desecharse una vez que se abra la bolsa.

Mantener fuera del alcance de los niños. Solo para uso externo. Tira de un solo uso. No reutilizar. No coma ningún 
componente de esta tira. En caso de ingestión accidental, busque atención médica.
CONSERVACIÓN
Conserve las tiras reactivas para la detección del embarazo de FIRST RESPONSE™ en un lugar seco 
entre 4 °C y 30 °C (38 °F y 86 °F). No congelar.

ANTES DE EMPEZAR:
LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES Y NO ABRA LA BOLSA DE ALUMINIO HASTA QUE ESTÉ LISTA PARA REALIZAR 
LA PRUEBA. 
• Tenga a mano un recipiente desechable.  
• Tenga a mano un reloj o temporizador. 

• Recoja la orina en un recipiente limpio y seco.

Cuándo usar las tiras reactivas para la detección del embarazo de FIRST 
RESPONSE™
Las tiras reactivas para la detección del embarazo de FIRST RESPONSE™ están 
diseñadas para detectar la gonadotropina coriónica humana (GCH). Realice la 
prueba el día de la falta del período menstrual o cualquier día después.

Puede usar las tiras reactivas para la detección del embarazo de FIRST 
RESPONSE™ en cualquier momento del día. No es necesario usar la primera 
orina de la mañana. Sin embargo, en general, es la primera orina de la mañana 
la que contiene el nivel más alto de GCH, la hormona del embarazo.

• Retire una tira reactiva para la detección del embarazo de FIRST RESPONSE™ 
de su bolsa rasgándola por la muesca, y úsela inmediatamente. 

• Con las flechas apuntando hacia la orina, sumerja la tira reactiva en la muestra 
durante 10 segundos o hasta que vea que la orina se mueve por la tira reactiva.

• La superficie de la muestra debe estar por debajo de la línea negra que se 
encuentra en la tira.

• Nota: Sostenga la tira lo más recta posible.

PASO 1

PASO 2

Necesitará 5 minutos para realizar la prueba. Si no tiene tiempo para realizar la prueba inmediatamente 
después de recoger la orina, cubra y guarde la orina en el refrigerador. No debe conservarse durante 
más de 12 horas. Nunca congele la muestra. Si la orina está refrigerada, deje que alcance la temperatura 
ambiente antes de realizar la prueba. Esto debería llevar aproximadamente 30 minutos. No la caliente 
ni la agite. 

MÁX.

Mire aquí 
cómo realizar 
la prueba
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¿Necesita la versión en español? 
Escanee a continuación
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PREGNANCY

PRECAUCIONES Y LIMITACIONES 
• No utilice esta prueba pasada la fecha de caducidad.

• Asegúrese de que el envase esté cerrado herméticamente y no lo abra hasta que vaya a utilizar la prueba.

• Ciertas afecciones médicas, como un quiste ovárico o un embarazo ectópico (embarazo fuera del útero), pueden 
causar un resultado falso o irregular.

• Los procedimientos deben seguirse con precisión para obtener resultados exactos.

• Todos los resultados deben ser confirmados por el profesional de la salud, especialmente a la hora de tomar 
decisiones sobre futuros cuidados médicos.

Para aumentar sus posibilidades de un embarazo saludable para usted y su bebé, debe tener en cuenta lo 
siguiente:

- Mantenga una dieta equilibrada. 

- No fume.

El período desde la concepción hasta el tercer mes de embarazo es muy importante. Es necesario que consulte a su 
médico con regularidad durante todo el embarazo para obtener la atención y orientación nutricional apropiadas.

ADVERTENCIA: 

Según la Dirección General de Salud Pública, las mujeres no deben tomar bebidas alcohólicas durante el embarazo 
debido al riesgo de defectos congénitos.

Si tiene alguna pregunta sobre las instrucciones o sus resultados, llame a nuestra línea de ayuda de lunes a viernes, 
de 7:00 a. m. a 5:00 p. m., hora del este. Llame gratis al 1-800-367-6022, o visítenos en www.FirstResponse.com.


